
Microsoft Corporation | Error! No text of specified style in document. 0

Pekan Olah Raga & Seni
( P O R S E N I )

23 – 28 April 2018

Jl. Besar Deli Tua Kab. Deli Serdang – Sumatera Utara 20355
(061) 7030082 – 7030083 Faximilie : (061) 7030083

Email : delihusada@gmail.com
Website : delihusada.ac.id

Microsoft Corporation | Error! No text of specified style in document. 0

Pekan Olah Raga & Seni
( P O R S E N I )

23 – 28 April 2018

Jl. Besar Deli Tua Kab. Deli Serdang – Sumatera Utara 20355
(061) 7030082 – 7030083 Faximilie : (061) 7030083

Email : delihusada@gmail.com
Website : delihusada.ac.id

Microsoft Corporation | Error! No text of specified style in document. 0

Pekan Olah Raga & Seni
( P O R S E N I )

23 – 28 April 2018

Jl. Besar Deli Tua Kab. Deli Serdang – Sumatera Utara 20355
(061) 7030082 – 7030083 Faximilie : (061) 7030083

Email : delihusada@gmail.com
Website : delihusada.ac.id



Pekan Olahraga & Seni (PORSENI) DELI HUSADA | Deli Tua 23 – 28 April 2018 1

DAFTAR ISI

DAFTAR ISI

BAB. I PENDAHULUAN ......................................................................................... 21.1 Latar Belakang .............................................................................................................. 21.2 Dasar Pelaksanaan....................................................................................................... 31.3 Maksud dan Tujuan .................................................................................................... 3
BAB. II SUSUNAN KEGIATAN .............................................................................. 42.1 Nama Kegiatan .............................................................................................................. 42.2 Tema Kegiatan .............................................................................................................. 42.3 Sifat dan Sasaran Kegiatan ...................................................................................... 42.4 Jenis Kegiatan dan Penanggung Jawab ............................................................... 52.5 Waktu dan Tempat Kegiatan .................................................................................. 72.6 Susunan Kepanitiaan ................................................................................................. 72.7 Tim Penilai/ Dewan Juri Bidang Seni .................................................................. 82.8 Peserta Kegiatan .......................................................................................................... 82.9 Jadwal Kegiatan ............................................................................................................ 8
BAB. III ANGGARAN KEGIATAN ........................................................................ 9

BAB. IV PENUTUP .................................................................................................. 10



Pekan Olahraga & Seni (PORSENI) DELI HUSADA | Deli Tua 23 – 28 April 2018 2

BAB I
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Salah satu Kegiatan penting yang dapat membangun bangsa Indonesiaadalah mendidik dan membina generasi muda yang kelak akan menjaditumpuan serta harapan bangsa dan negara. Mahasiswa sebagai salah satu bagiandari generasi muda memiliki peranan yang sangat strategis dalam menentukanarah proses perjalanan bangsa ini ke depan menuju kemandirian dankedewasaan. Salah satu usaha yang paling efektif dan efisien dalam menghadapiproses tersebut adalah menumbuhkembangkan inisiatif dan daya kreatifitas dikalangan para mahasiswa.Era Globalisasi, telah menimbulkan suatu perubahan yang sangatdahsyat dalam berbagai aspek kehidupan manusia yang menuntut kualitassumber daya manusia yang handal, sehingga penguasaan ilmu pengetahuan danteknologi menjadi syarat mutlak bagi setiap bangsa agar bangsa itu  ungggul danmemiliki kemampuan bersaing di dalam pergaulan regional maupuninternasionalOleh karena itu Institut Kesehatan DELI HUSADA Deli Tua sebagaiinstitusi Perguruan Tinggi Kesehatan harus mampu menciptakan danmengembangkan potensi para Mahasiwa, agar era globalisasi yang sarat denganpersaingan super ketat itu tidak menjadi momok yang megkhawatirkan akantetapi menjadi sumber inspirasi bagi pembangunan bangsa dan negara.Melalui berbagai kegiatan positif seperti pagelaran pekan olah raga danseni (PORSENI) ini, diharapkan generasi muda khususnya para Mahasiswa dapatmenyalurkan bakat dan minatnya serta menumbuhkembangkan daya kreasi daninovasi sehingga mereka memiliki kompetensi yang unggul dan bentengNasionalisme yang kokoh.
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1.2 Dasar Pelaksanaan

1. Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem PendidikanNasional, Pasal 3 mengatakan  bahwa pendidikan nasional bertujuanuntuk mengembangkan potensi peserta didik, dan Pasal 4 ayat (4)mengatakan bahwa pendidikan diselenggarakan dengan memberiketeladanan, membangun kemauan dan mengembangkan kreativitaspeserta didik dalam proses pembelajaran.2. Peraturan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi Nomor 44Tahun 2015 tentang Standar Nasional Pendidikan Tinggi3. Hasil rapat pimpinan Institut Kesehatan DELI HUSADA Deli Tua, Kamis 05April 2018 tentang pembentukan susunan kepanitiaan dan cabang olahraga dan seni.
1.3 Maksud dan Tujuan

Adapun maksud dan tujuan pelalsanaan kegiatan ini adaah :1. Untuk menumbuhkembangkan serta mengaktualisasi-kan bakat olahragadan Seni serta potensi yang dimiliki para mahasiswa Institut KesehatanDELI HUSADA Deli Tua2. Untuk menumbuhkembangkan apresiasi seni dan Budaya Nasionalterhadap para mahasiswa Institut Kesehatan DELI HUSADA Deli Tua3. Untuk menumbuhkembangkan semangat kebersamaan dan jiwanasionalisme kepada para mahasiswa Institut Kesehatan DELI HUSADADeli Tua4. Untuk menciptakan Tubuh dan Jiwa yang sehat di kalangan paramahasiswa Institut Kesehatan DELI HUSADA Deli Tua
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BAB II
SUSUNAN KEGIATAN

2.1 Nama Kegiatan

Nama kegiatan yang akan dilaksanankan adalah “PORSENI” (Pekan OlahRaga & Seni) yang dilombakan antar Fakultas/ Program Studi khusus untuk senidapat dilombakan antar Program Studi/ Tingkat.
2.2 Tema Kegiatan

Tema yang diambil dari kegiatan ini adalah “Memperkuat keakrabanantar dosen dan mahasiswa, meningkatkan bakat dan prestasi mahasiswadibidang Olahraga & Seni“.
2.3 Sifat dan Sasaran Kegiatan

a. Sifat KegiatanKegiatan ini bersifat Internal di lingkungan Institut Kesehatan DELI HUSADADeli Tua.
b. Sasaran KegiatanSeluruh Mahasiswa/i Institut Kesehatan DELI HUSADA Deli Tua.



Pekan Olahraga & Seni (PORSENI) DELI HUSADA | Deli Tua 23 – 28 April 2018 5

2.4 Jenis Kegiatan dan Penanggung JawabJenis Perlombaan dan Penanggung Jawab perlombaan yang akandilaksanakan meliputi :
A. BIDANG OLAH RAGA (PER TINGKAT)

NO CABOR
WAKTU
PELAKSA
NAAN

TEMPAT
PANITIA

PRODI
KOORDINATOR ANGGOTA

1 Catur

(Pa/Pi)

24/04/2018 Ruang

Karantina

1) Afrilius Simanjuntak, S.P

2) Elisabeth Singarimbun, M.Pd

1) Pipo Puspita Veronika

2) Yohana Theresia

3) Putri Indah Sari

4) Elvina Yunita

Farmasi IV

Akper III

PSKM II

PSKeb III

2 Badminton

(Pa/Pi)

25/04/2018 Lap. Badminton

Pasca Sarjana

1) Adi Arianto, S. Kep., Ns

2) Ripai Siregar, SKM

1) Josua Partogi Rumahorbo

2) Nelson Siahaan

3) Dewi Safitri

4) Ayola Wanda Ulfa

PSKM IV

PSIK IV

AKBID III

Farmasi III

3 Tenis Meja

(Pa/Pi)

26/04/2018 Ruangan Tenis

Meja Gedung I

Lantai 1

1) Yarman Gea, SKM

2) Akhmad Fathikus Solikh, S.St

1) Edi Setiadi

2) Riswandi

3) Wulan Damai

4) Finky Afriani

PSKM IV

PSIK IV

AKBID III

Farmasi III

4 BolaVolley

(Pa/Pi)

23/04/2018 Lapangan Bola

Volley

1) Andreas Lewis Ginting, S.Kom

2) Rian Fedriko Ginting, SKM

1) Khirisma Aditya Sitepu

2) M. Hadian

3) Sri Handayani

4) Viky Darusman

PSKM I

PSIK IV

PSKeb II

Farmasi III

5 Tarik

Tambang

(Pa/Pi)

24/04/2018 Lapangan 1) Andhika C. Ginting, S. Kom

2) Benny Ginting, S.Sos

1) Harfin Septianda

2) Greace

3) Ramadani Tarigan

4) Anggun Syahfitri

PSKM III

PSIK IV

PSKeb III

Farmasi III

6 Jalan Santai 28/04/2018

Pukul 05.00

WIB

Jl. Deli Tua 1) Rostiodertina Girsang, Ns, M.Kep

2) Tetty Junita, SST, M.Kes

3) Kristin, SST, M.Kes

4) Hizkianta Sembiring, S.Kep, Ns

5) Syahrul Nasution, AMd.Kep

1) Lastro Banurea

2) Astuti

3) Ismaturahmi

4) Friska Situmorang

K3

PSIK IV

PSKeb III

Farmasi III
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B. BIDANG SENI (PER KELAS)

NO
JENIS

PERLOMBAAN

WAKTU
PELAKSA
NAAN

TEMPAT
PANITIA

PRODI
KOORDINATOR ANGGOTA

1 Yel-Yel (Group)
Tema :
“Militansi
Terhadap
Kampus &
Prodi”

Durasi : 5 – 7
Menit

24/04/2018 Auditorium 1) Rentawati Purba, Ns, M.Kes
2) Andayani Boang Manalu, SST

1) Tanty Armayanda
2) Rini
3) Mirtawati Sihombing
4) Yohana

PSKM I
PSIK IV
AKBID III
Farmasi II

2 Modern Dance
Durasi :
5 - 10 Menit
Jumlah Peserta :
Minimal 7
Maximal 17

23/04/2018 Auditorium 1) Dewi Tiansa Barus, S.Kep, Ns
2) Astriana Butar-butar, M.Kes

1) Ruth Laura
2) Marisa
3) Kristika Sianturi
4) Junaidi

PSKM III
PSIK IV
AKBID III
Farmasi IV

3 Vocal Solo (Pa/Pi)

Pilihan Lagu :
Ditentukan Panitia

23/04/2018 Auditorium 1) Citra Anggraini, S.Kep, Ns
2) Putri Ayu Yessy Ariescha, SST,

M.Keb

1) Ester Marbun
2) Intan Elisa
3) Uci Ulyandari
4) Ira Syahfitri

PSKM III
PSIK IV
PSKeb III
Farmasi III

4 Fashion Show

Thema :
“Bebas Sopan”

28/04/2018 Auditorium 1) Yunita S. Damanik, SKM, M.Kes
2) Kristin Napitupulu, SST, M.Kes

1) Raskita Irena Debora
Tarigan

2) Gita Fariska
1) Bayu Prima Faoita Larosa
2) Vivi Helmadianti
3) Ivo Nur

MIK
PSIK II
PSIK IV
AKBID III
Farmasi III

5 Lomba Paduan
Suara Mars/
Hymne Profesi:
 IBI
 IAI
 IAKMI
 PPNI
 PORMIKI
 IAKKI

27/04/2018 English
Club

1) Tedty RohayaTinambunan, M.Si
2) Monafitri Gurusinga, S.Pd
3) Herawati Bukit, M.Hum
4) Dila Fitria, S.S
5) GF. Gustina Siregar, SST, M.Kes

Tim Paduan Suara DELI
HUSADA :
1) Elsa Tarigan
2) Pintata Sembiring
3) Irwansyah
4) Grace Aritonang

AKBID III
Farmasi II
PSIK III
PSKM III

6 Video Kreatif
Thema : “BRAVO
DELI HUSADA”

Kriteria Penilaian :
Jumlah “LIKE”
Terbanyak
Durasi : Maksimal
10 Menit

26/04/2018
Batas
Pengumpulan
21/04/2018

Penilaian
23/04/2018
Pukul 08.00
s/d
27/04/2018
Pukul 24.00

Ruang IT 1) Indra Mawanta Ginting, S.Kom
2) Peny Ariani, SST, M.Keb
3) M. Fauzan Lubis, S.Fam, Apt
4) Ripai Siregar, SKM

1) Daniel Suranta Ginting
2) Eka Swadana Sitepu
3) Ripando Jhon Satria

Sembiring
4) Nursayla Ito
5) Suranto

Profesi
Farmasi IV

MIK
AKBID III
PSIK IV
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C. BIDANG PERMAINAN (PER KELAS)

NO
JENIS

PERLOMBA
AN

WAKTU
PELAKSA
NAAN

TEMPAT
PANITIA

PRODI
KOORDINATOR ANGGOTA

1 Menjunjung

Air Dalam

Ember

28/04/2018 Lapangan

Auditorium

1) Firdaus Fahdi, M.Pd

2) Hengki Frengki Manullang, M.Pd

1) Syndi Ilmayasari Lase

3) Zenny Veronica

4) Suhaini

5) Edi Putra Kem

K3

PSKeb III

Farmasi III

PSIK IV

2 Menangkap

Air

(Mata

Tertutup)

28/04/2018 Lapangan

Auditorium

1) Anggi Pramono, SKM

2) Syahrul Nasution, AMd.Kep

1) Paskah Sihombing

2) Syafriani

3) Nuri Friska

4) Intan

PSKM II

PSKeb III

Farmasi III

PSIK IV

1.5 Waktu dan Tempat Kegiatan:Kegiatan PORSENI akan di laksanakana. Hari / Tanggal : Senin – Sabtu / 23 – 28 April 2018b. Tempat / Lokasi : Halaman Kampus Institut KesehatanDELI HUSADA Deli Tuac. Penutupan : Sabtu, 28 April 2018 Pukul 19.30 Wib di Auditorium
1.6 Susunan KepanitiaanPelindung : Rektor Institut Kesehatan DELI HUSADADrs. Johannes Sembiring, M.Pd, M.Kes

Penasehat : Ns. Selamat Ginting, S.Kep, M.Kes (WR I)Dra. Ernawati Ginting, M.Pd, M.Kes (WR II)Ns. Nur Mala Sari, SST, M.Kes (WR III)
Penanggung jawab : Prof. Dr. Jon Piter Sinaga, M.Kes (FKM)Yunita S. Damanik, SKM, M.Kes (FKM)Drs. Palas Tarigan, MM, Apt, M. Kes (F. Farm)Dra. Ns. Megawati Sinambela, SST, M. Kes (F. Kep)Peny Ariani, SST, M.Keb (F. Keb)
Ketua : Ns. M. Dasril Samura, S.Kep, M.KesWakil Ketua : Ns. Mhd. Fadlilah Nasution, S.KepSekretaris : Afrilius Simanjuntak, S. PBendahara : Maspur, AMK, SKM
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Panitia MahasiswaKetua : Ricky Reza Fandy Nasution (PSKM IV)Wakil Ketua I : Alfi Syahri (PSIK III)Wakil Ketua II : Lastro Banurea (K3)Sekretaris : Resky Indah Lestari (Akper III)Wakil Sekretaris : Vicky Darusman (Farmasi III)Wakil Sekretaris II : Riski Ananda Hasibuan (PSKeb III)Bendahara : Riski Dwi Anggraini (AKBID III)Wakil Bendahara : Raskita Irena Debora Tarigan (MIK)
1.7 Tim Penilai/ Dewan Juri Bidang Seni

Jenis Perlombaan (Seni) Dewan Juri1. Fashion show2. Vokal Solo3. Yel-yel4. Traditional Dance(Katergori Penilaian Terlampir)
1. EvalinaManurung, S.Sos (Ketua)2. Robinson Sihombing, S.Kom3. Citra Anggraini, S.Kep, Ns4. Herawati Bukit, M.Hum5. Afrilius Simanjuntak, S.P6. Alemina Karo Sekali, S.Pd5. Video Kreatif 1. Indra Mawanta Ginting, S.Kom2. Andreas Lewis Ginting, S.Kom3. Andika Christian Ginting, S.Kom6. Lomba Paduan Suara Mars/Hymne Profesi(Katergori Penilaian Terlampir)
1. Tedty Rohaya Tinambunan, M.Si (Ketua)2. Monafitri Gurusinga, S.Pd3. Dila Fitria S.S4. Herawati Bukit, M.Hum5. GF. Gustina Siregar, SST, M.Kes

1.8 Peserta KegiatanPeserta Kegiatan Pekan Olah Raga dan Seni (PORSENI) ini adalah seluruhmahasiswa/i Institut Kesehatan DELI HUSADA Deli Tua
1.9 Jadwal Kegiatana. Jadwal pendaftaran : dari mulai tanggal 08 s/d 20 April 2018 (Tempatpendaftaran ruang fantry lantai II Institut Kesehatan DELI HUSADA)b. Technical Meeting : Sabtu 21 April 2018 pukul 14.00 Wib (TempatAuditorium DELI HUSADA Deli Tua)



Pekan Olahraga & Seni (PORSENI) DELI HUSADA | Deli Tua 23 – 28 April 2018 9

BAB III
ANGGARAN KEGIATAN

NO
CABOR/

PERLOMBAAN
JENIS

PERTANDINGAN
KRITERIA

HADIAH/
PIALA

PERALATAN

1

Olah Raga

Tennis Meja Tunggal PutraTunggal PutriGanda PutraGanda Putri
I, II, IIII, II, IIII, II, IIII, II, III

Bola Pimpong 6Kotak
2 Volley Ball

PutraPutri I, II, IIII, II, III Bola Volley 2Buah
3 Badminton Tunggal PutraTunggal PutriGanda PutraGanda Putri

I, II, IIII, II, IIII, II, IIII, II, III
Bola Badminton3 Slok

4 Tarik Tambang PutraPutri I, II, IIII, II, III Tali 1 Buah
5 Catur PutraPutri I, II, IIII, II, III Papan Catur 2Buah6 Jalan Santai Tunggal 34 Orang 34 Set Lucky

Draw7
Seni

Fashion show I, II, III -8 Vokal Solo PutraPutri I, II, IIII, II, III -9 Yel-yel Group I, II, III -10 Video Kreatif Group I, II, III -11 Tradisional Dance Group I, II, III -12 Paduan Suara Mars/Hymne Profesi Group I, II, III -
13

Permainan

Menjunjung  AirDalam Ember Group I, II, III -
14 Menangkap Air(Mata Tertutup) Group I, II, III -
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BAB IV
PENUTUP

Demikian proposal ini disusun sebagai pedoman bagi panitia pelaksana,terutama sponsor yang sangat kami harapkan peran sertanya untuk dapatberkenan dan memberi dukungan pada kegiatan ini demi terselenggaranyaproses peningkatan kualitas sumber daya manusia para mahasiswa danmahasiswi di Institut Kesehatan DELI HUSADA Deli Tua.
Dibuat di : Deli TuaPada Tanggal : 06 April 2018

1. Ketua IMANERSDA, ____________________________ 1. _____________________ Ketua PORSENI InstitutKesehatan DELI HUSADA2. Ketua IMAWATDA, _____________________________ 2. _____________________ Deli Tua,
3. Ketua IMABIDDA, ______________________________ 3._____________________ Ricky Reza Fandy Nasution.-4. Ketua IMAKESDA, ______________________________ 4._____________________ NPM. 14.12.057
5. Ketua IMASIDA, ________________________________ 5._____________________

MengetahuiWakil Rektor III,
Nur Mala Sari, SST, M.Kes.-NPP. 19761226.200008.1.002


